
2026.12.4 金 11:00～12:00
無料

正しい知識が最大の予防策。冬本番に向けて、感染症対策の
疑問をスッキリ解決しましょう。

オンライン
セミナー

一般社団法人日本健康生活
推進協会が主催する
オンラインセミナーです。
会員向けのセミナーですが
今回は特別に図書館で上映
します。
※質疑応答はできません。

健康マスターセミナー上映会


