
書名 著者 出版者 分類 資料番号
現代“間食”考　狭間からみる人類の食 野林 厚志／編 平凡社 383.8 6010347687

イラストで見る世界の食材文化誌百科
ジャン=リュック・トゥ
ラ=ブレイス／著 ほか

原書房 383.8 6010254198

料理メニューからひもとく歴史的瞬間　もうひとつのワールドヒストリー
ヴィンセント・フラン
クリン／著　ほか

ガイアブックス 383.8 6010282595

国民食の履歴書　カレー、マヨネーズ、ソース、餃子、肉じゃが 魚柄 仁之助／著 青弓社 383.81 6010256599
京都の食文化　歴史と風土がはぐくんだ「美味しい街」 佐藤 洋一郎／著 中央公論新社 383.81 6010304142
食で読むヨーロッパ史2500年 遠藤 雅司／著 山川出版社 383.83 6010284351
海を渡ったスキヤキ　アメリカを虜にした和食 グレン・サリバン／著 中央公論新社 383.85 6010252655
成功する子は食べ物が9割　幼児・小学生ママ必読! 細川 モモ／監修　ほか 主婦の友社 493.98 6010166848
女性に不足しがちな栄養がしっかりとれる最強の献立レシピBOOK　ア
ラフォーから備えたい

廣田 孝子／監修　ほか 朝日新聞出版 495.13 6010310875

歯並びをよくする離乳食・幼児食　矯正しないために0歳からできること 杉原 麻美／著　ほか 日本文芸社 497.7 6010338181

平日おひるごはん　日本全国ときどき海外、世代を超えた
おひるごはん研究会／
編集

Clover出版 498.5 6010306055

みんなのコンビニ栄養学　健康になる、毎日の食事のヒント 濱 裕宣／著　ほか 主婦と生活社 498.58 6010337431
医者が教える食事術最強の教科書　20万人を診てわかった医学的に正し
い食べ方68

牧田 善二／著 ダイヤモンド社 498.58 6010274170

蒸し料理は、フライパンで 山本 りい子／著 Gakken 596 6010343702
創刊40周年記念特別愛蔵版オレンジページ　ずっと大切にしたい、みん
なの宝物レシピ。

－ オレンジページ 596 6010340377

ぜんぶ味わう!国産レモンまるごとレシピ 河井 美歩／著 NHK出版 596 6010332655
これぞ副菜280品　素材別だから、考えなくても献立がすぐ決まる! － オレンジページ 596 6010316039

ハウス食品社員のおうちカレーレシピ
ハウス食品株式会社／
著

アース・スターエン
ターテイメント

596 6010171350

勝間式超ロジカル料理　ラクしておいしく、太らない! 勝間 和代／著 アチーブメント出版 596.04 6010258926
知っておきたい!和ごはんの常識　イラストで見るマナー、文化、レシ
ピ、ちょっといい話まで

ロール・キエ／文　ほ
か

原書房 596.21 6010343405

大原千鶴の旬を伝えるおもてなしごはん 大原 千鶴／著 淡交社 596.21 6010342464

可新図書館　6月「食べ物」　展示リスト

6月の展示は「食べ物」です。様々な食材や料理に関する本に
くわえて、食事を楽しむのに役に立つ本を集めました。

展示期間：6/2（火）～ 30日（火）　　＊展示コーナーにない資料は予約してください＊

裏面に続きます



書名 著者 出版者 分類 資料番号
韓食つまみ　意気揚々 結城 奈佳／著 成美堂出版 596.22 6010345541
エブリデイ春巻き　具材は切るだけ&レンチンでOK 夏井 景子／著 誠文堂新光社 596.22 6010338546
手作りトルティーヤから極めるタコス　メキシコ屋台の定番と家庭の味 丸山 久美／著 グラフィック社 596.23 6010340583

毎日食べたい!バナナのレシピ
BANANA FACTORY
／著

パイインターナショナ
ル

596.3 6010339924

食べきり漬けもの　余った野菜ですぐできる 重信 初江／著 朝日新聞出版 596.3 6010338652
世界一おいしい肉の食べ方　肉のプロフェッショナルだけが知っている 橋本 宰／著 日本文芸社 596.33 6010344908
とれたて魚で簡単ごちそうレシピ　サッと作れて本格派!鮮魚料理のすす
め

三浦 愛／著 つり人社 596.35 6010342530

かもめ食堂野菜が美味しい季節のおそうざい　旬の素材を使い切る懐かし
いのに初めての味

船橋 律子／著 誠文堂新光社 596.37 6010336888

発酵野菜みそのレシピ　米麴・塩・野菜を炊飯器に入れて作る 木村 幸子／著　ほか WAVE出版 596.37 6010334008
マルちゃん焼そば世界の旅レシピ50 小松 友子／著　ほか イカロス出版 596.38 6010344742
心に残るおいしさ!絶品駅弁図鑑 － 宝島社 596.4 	6010345160
もっと体にいい!米粉100レシピ　パンとお菓子のベストセレクション 高橋 ヒロ／著 主婦と生活社 596.6 6010338892
タッパーではじめる高加水パン　ハード系からソフト&甘いパン。全21
品

松尾 美香／著 柴田書店 596.63 6110388623

せいろでおやつ、時々ごはん 今井 ようこ／著 Gakken 596.65 6010345558
ときめくカラースイーツ　おいしいアートなお菓子レシピ 太田 さちか／[著] マイルスタッフ 596.65 6010339080
CHOCOLATE;the DRINK　チョコレートは飲み物です。 明治／著 アスコム 596.7 6010345178
ゆうべの食卓 角田 光代／著 オレンジページ F/ｶｸﾀ 6010306998
グルメ警部の美食捜査　[1] 斎藤 千輪／著 PHP研究所 F/ｻｲﾄ 6010280052
図書館のお夜食 原田 ひ香／著 ポプラ社 F/ﾊﾗﾀﾞ 6010311477
あとはおいしいご飯があれば 柊 サナカ／著　ほか 双葉社 F/ﾋｲﾗ 6010342456
ハケン飯友　[1]　僕と猫のおうちごはん 椹野 道流／著 集英社 F/ﾌｼﾉ 6010344510
箸もてば 石田 千／著 筑摩書房 914.6/ｲｼ 6010302708
洋食小川 小川 糸／[著] 幻冬舎 914.6/ｵｶﾞ 6010248760
おやつが好き 坂木 司／著 文藝春秋 914.6/ｻｶ 6010244777
おなかがすいたハラペコだ。　[1] 椎名 誠／著 新日本出版社 914.6/ｼｲ/ 6010200399

餃子　アンソロジー
池田 満寿夫／[ほか]著
ほか

パルコエンタテインメ
ント事業部

914.68/ｷﾞｮ 6010205083

こんがり、パン 赤瀬川 原平／[ほか]著 河出書房新社 914.68/ｺﾝ 6010205232
ちょこっと、つまみ 阿川 佐和子／[ほか]著 河出書房新社 914.68/ﾁｮ 6010257852
京都ごはん日記 いしい しんじ／著 河出書房新社 915.6/ｲｼ 6010182654

こちらに掲載されているのは、展示されている図書の一部です。展示図書は常時入れ替えますので、またお立ち寄りください。


