
書名 著者 出版者 分類 資料番号
中高生のスポーツハローワーク　スポーツを仕事にしたい君へ － 学研プラス 780 6010297007

2050年のスポーツ　スポーツが変わる未来/変える未来
スポーツと都市協議会
／監修　ほか

晃洋書房 780 6010301999

これからのスポーツの話をしよう　スポーツ哲学のニューフロンティア 大峰 光博／著 晃洋書房 780.1 6010298138
ジュニアアスリートのスポーツ栄養 井原 瑞貴／著 文芸社 780.19 6010261326

観るまえに読む大修館スポーツルール　2025
大修館書店編集部／編
集

大修館書店 780.36 6010336631

なぜ、子どものスポーツを見ていると力が入るのか　米国発スポーツペア
レンティングのすすめ

谷口 輝世子／著 生活書院 780.4 6010266911

パリオリンピック2024　特別報道写真集 － 共同通信社 780.69 6010327226
新TOKYOオリンピック・パラリンピック物語 野地 秩嘉／著 KADOKAWA 780.69 6010282751
オリンピック競技おもしろ大全 雑学総研／著 KADOKAWA 780.69 6010256516

子どもが本番で最高の結果を出せるコンディションの整え方 羽生 綾子／著
日本能率協会マネジメ
ントセンター

780.7 6010303144

スポーツの仕事大全　45人のスポーツプロフェッショナルたち 水島 淳／編　ほか みらい 780.9 6010331491

魅せる!新体操フープ&ボール上達BOOK　ジュニアコツがわかる本 橋爪 みすず／監修
メイツユニバーサルコ
ンテンツ

781.49 6010336383

魅せる!新体操リボン&クラブ上達BOOK　ジュニアコツがわかる本 橋爪 みすず／監修
メイツユニバーサルコ
ンテンツ

781.49 6010336391

限界突破のランニングフォーム　自分史上最速の走りを手に入れる! 弘山 勉／著 KADOKAWA 782 6010307459
60歳からのフルマラソン 堀口 茂／著 朝日新聞出版 782.3 6010334172
足が速くなる解剖図鑑　1日たった1回でタイムがアップする極意 高林 孝光／著 エクスナレッジ 782.3 6010328331
箱根駅伝に魅せられて 生島 淳／[著] KADOKAWA 782.3 6010315460
パラアスリート谷真海 切り拓くチカラ 徳原 海／著 集英社 782.6 6010289657
動きのコツがわかるバスケ塾　自主練は「型」が最強! 今田 悠太／著 イースト・プレス 783.1 6010336995

ホーバスレッスン　Go for 2024!日本バスケが進むべき道-。 －
ベースボール・マガジ
ン社

783.1 6010312467

ソフトバレーボールの教科書　しっかり学んで絶対にうまくなる!
日本ソフトバレーボー
ル連盟／監修

日本文芸社 783.2 6010256524

サッカードリブル解剖図鑑　相手を抜くための論理的思考 三笘 薫／著 エクスナレッジ 783.47 6010335039
サッカー受ける運ぶ解剖図鑑　最短最速でゴールを目指す技術 風間 八宏／著 エクスナレッジ 783.47 6010325634

可新図書館　10月「スポーツ」　展示リスト

10月の展示テーマは「スポーツ」です。様々な運動競技の
ルールや上達法など、スポーツに関する本を集めました。

展示期間：10/1（木）～ 31日（土）　　＊展示コーナーにない資料は予約してください＊

裏面に続きます



書名 著者 出版者 分類 資料番号
サッカー選手・指導者のためのメンタルガイド 松山 博明／編著　ほか 北大路書房 783.47 6010319603
森保一の決める技法　サッカー日本代表監督の仕事論 二宮 清純／著 幻冬舎 783.47 6010313812
サッカー守備解剖図鑑　プロでも知らない守り方の原則とボールを奪う技
術

岩政 大樹／著 エクスナレッジ 783.47 6010293667

JAPANラグビーを応援したい!　読めばラグビーがもっと楽しめる! － 宝島社 783.48 6010312509

子どもがテニスを始めたら読む本　10人の賢者に聞いた86の習慣 秋山 英宏／著
ベースボール・マガジ
ン社

783.5 6010339171

日本のバドミントンはなぜ強くなったのか? 藤井 瑞希／著 光文社 783.59 6010282801
必ずうまくなる卓球基本と練習法 木原 翔貴／著 コスミック出版 783.6 6010341284
卓球勝つための思考と戦術　試合がはじまる前に勝負は8割決まっている! 岸川 聖也／著 実業之日本社 783.6 6010266937

子どもが野球を始めたら読む本　7人の賢者に聞いた50の習慣 上原 伸一／著　ほか
ベースボール・マガジ
ン社

783.7 6010346499

野球のルール解剖図鑑　ルールが変えた野球史、ジャッジが生んだドラマ 井野 修／監修 エクスナレッジ 783.7 6010339593
メジャーリーグに魅せられて　天才たちの記録と伝説 向井 万起男／著 さくら舎 783.7 6010336649
超一流の思考法　侍ジャパンはなぜ世界一になれたのか? 鶴岡 慎也／著 SBクリエイティブ 783.7 6010312988

球場物語　2022　ボールパークの今と昔をたどる －
ベースボール・マガジ
ン社

783.7 6010302641

わかりやすいソフトボールのルール　[2021] 木田 京子／監修 成美堂出版 783.78 6010327283
ゴルフスイング解析図鑑　クラブ特性インパクト操作法 宮本 大輔／著 イースト・プレス 783.8 6010310925
藤田寛之ゴルフの結論　40歳を過ぎてから上手くなる! 藤田 寛之／著 河出書房新社 783.8 6010282520

決定版!実戦で役立つグラウンド・ゴルフ 朝井 正教／著
ベースボール・マガジ
ン社

783.8 6010262274

子どもに必要な能力はすべて水泳で身につく 菅原 優／著 かんき出版 785.2 6010298344
誰でも上達する水泳 佐々木 祐一郎／監修 成美堂出版 785.22 6010297577

相撲のルール　超・初級編　これさえ読めばだいたいわかる 中野 良一／著　ほか
ベースボール・マガジ
ン社

788.1 6010318407

覚えておきたい横綱の顔　伝説の横綱から現代までの横綱ガイドブック 本間 康司／絵と文 清水書院 788.1 6010261854

新日本プロレス50年物語　第1巻　昭和黄金期 週刊プロレス／編
ベースボール・マガジ
ン社

788.2 6010299383

「リング」に立つための基本作法 オカダ カズチカ／著 幻冬舎 788.2 6010290655
怪物に出会った日　井上尚弥と闘うということ 森合 正範／著 講談社 788.3 6010318456
強くなるボクシング 内山 高志／監修 成美堂出版 788.3 6010307186

一本がとれる!柔道立ち技必勝のコツ55 上水 研一朗／監修
メイツユニバーサルコ
ンテンツ

789.2 6010291216

イラストマニュアル・はじめてのクレー射撃　誰でも今からはじめられる!
生涯の趣味として楽しめる!

東雲 輝之／著　ほか 秀和システム 789.73 6010257258

こちらに掲載されているのは、展示されている図書の一部です。展示図書は常時入れ替えますので、またお立ち寄りください。


