
紫外線が気になる季節です。お肌を健やかに保つために専門家のお話を聞い

てみませんか？ 肌の構造や効果的なスキンケアの方法についてお話します。 

当日は会場に季節を楽しむ本や気軽に読めるエッセイ本などを展示します。 

（貸出可） 

 

【講座】 ちょっと気になるお肌の話 

◇ 6月6日(土)      西図書館 1階多目的室 (定員15名) 

◇ 6月13日（土）   東図書館 2階多目的室 (定員15名) 

◇ 6月21日(日)    南図書館 2階こどものへや (定員8名) 

時   間： 10：30～11：30 （3館共通です） 

講   師： POLA  Leola Beaute  

       ビューティディレクター伊藤さん、ビューティディレクター堀内さん 

申し込み： 5月8日(金)9：00より 

        各図書館カウンターまたは電話にて受付 

浜松市立西図書館 中央区西伊場町77-8  電話：053-456-3379 

浜松市立東図書館 中央区子安町309-1  電話：053-464-2081 

浜松市立南図書館 中央区海老塚二丁目25-17 電話：053-452-1655 

指定管理者：㈱図書館流通センター 

◇ 申し込みは参加ご希望の館へ。 

◇ 特定の商品等を紹介する講座ではありません。 

◇ 内容は3館同じものです。ご都合の良い日でご参加ください。 

無料 

手の甲を使って

洗顔の練習を 

します！ 


