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№ 書名 著者名 出版社

1 生き抜け、竹千代 歌崎 三郎／著 静岡新聞社(発売)

2 一睡の夢 伊東 潤／著 幻冬舎

3 インド残酷物語　　（集英社新書 1091） 池亀 彩／著 集英社

4 欧米の隅々 市河 晴子／著 素粒社

5 お菓子をつくること 藁科 雅喜／著 静岡新聞社

6 彼女 戸田 恵梨香／[著] ワニブックス

7 カルトからの大脱出　　（中公文庫 く19-12） 鯨 統一郎／著 中央公論新社

8 管理栄養士rinaのもりもり食べても太らないおかず rina／著 KADOKAWA

9 言語ゲームの練習問題　　（講談社現代新書 2689） 橋爪 大三郎／著 講談社

10 光合成理論 奈瀬 セナ／著 KADOKAWA

11 ここだけのお金の使いかた　　（中公文庫 あ98-1） アミの会／編 中央公論新社

12 コンテナですぐできレンチンひとり分ごはん 新谷 友里江／著 主婦と生活社

13 三流シェフ 三國 清三／著 幻冬舎

14 四季dancyu　2022冬　　（プレジデントムック） プレジデント社

15
習近平三期目の狙いと新チャイナ・セブン　　（PHP新書
1332）

遠藤 誉／著 PHP研究所

16 証言ESPディスクの時代 ジェイソン・ワイス／著 ジーンブックス

17 消費税減税ニッポン復活論　　（ポプラ新書 230） 藤井 聡／著 ポプラ社

18 せんべろnetの酔っても作れる宅飲みおつまみ ひろみん／[著]
ワン・パブリッシン
グ

19 創約とある魔術の禁書目録　7　　（電撃文庫 3959） 鎌池 和馬／[著] KADOKAWA

20 対論1968　　（集英社新書 1144） 笠井 潔／著 集英社

21 タガヤセ!日本　　（14歳の世渡り術） 白石 優生／著 河出書房新社

22 継ぐ者 上田 秀人／著 KADOKAWA

23
涙がでるほどおいしいスープと煮込み　　（一生モノのレ
シピが見つかる。渡辺麻紀のキッチン）

渡辺 麻紀／著 主婦の友社

24
根深汁　　（幻冬舎時代小説文庫 お-43-16 居酒屋お夏
春夏秋冬 [6]）

岡本 さとる／[著] 幻冬舎

25 日向の道をまっすぐ行こう 金子 隆博／著 毎日新聞出版
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26 Believe It輝く準備はできてるか
ジェイミー・カーン・リマ
／著

東洋経済新報社

27 ビリギャルが、またビリになった日 小林 さやか／著 講談社

28 踏切の幽霊 高野 和明／著 文藝春秋

29 フランスのおうちごはんクリュディテ 上田 淳子／著 主婦と生活社

30 水と茶 斉藤 志歩／著 左右社

31 未来の年表　　（講談社現代新書 2688） 河合 雅司／著 講談社

32 名探偵外来 似鳥 鶏／著 光文社

33 りゅうおうのおしごと!　17　　（GA文庫 し-04-36） 白鳥 士郎／著 SBクリエイティブ

34 ルドルフ赤い鼻のトナカイ ロバート・L.メイ／作 子どもの未来社

35 レンチン!ごほうびひとりごはん rina／著 学研プラス
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