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№ 書名 著者名 出版社

1 頭を木魚に 笑い飯哲夫／著 主婦の友社

2 いま、ここにある神話　　（講談社選書メチエ le livre） 中沢 新一／著 講談社

3 違和感気質 松尾 貴史／著 毎日新聞出版

4
生まれたくなんかなかったのに　　（幻冬舎新書 こ-33-
1）

小島 和男／著 幻冬舎

5
LLMの原理、RAG・エージェント開発から読み解くコンテ
キストエンジニアリング　　（エンジニア選書）

蒲生 弘郷／著 技術評論社

6 学術論文の作法 近江 幸治／著 成文堂

7 風、薫る　Part1　　（NHKドラマ・ガイド） 吉澤 智子／脚本 NHK出版

8 カンテサンス 暁社 夕帆／著 講談社

9 Q&A実践法制執務 長谷川 彰一／著 ぎょうせい

10
京都西木屋町「食堂おがわ」の妄想料理帖　　（dancyu
の本）

小川 真太郎／著 プレジデント社

11 虚構の昭和史　　（角川新書 K-516） 保阪 正康／[著] KADOKAWA

12 健康長寿の人が毎日やっている筋肉にいいこと 大野 優介／著 自由国民社

13 現代の夢解きの本　　（ルリユール叢書）
タデウシュ・コンヴィツ
キ／著

幻戯書房

14 こうやって、センスは生まれる 秋山 具義／著 SBクリエイティブ

15 今日のミトロジー　　（講談社選書メチエ le livre） 中沢 新一／著 講談社

16 最強の代理人 龍後 昌弥／著 KADOKAWA

17 佐高信の30年読書日記　1 佐高 信／著 旬報社

18
死体を無事に消すまで　　（KEY LIBRARY 都筑道夫エッ
セー集成）

都筑 道夫／著 東京創元社

19 実録!東映三角マーク宣伝部 福永 邦昭／[述] 立東舎

20 仕様駆動開発実践入門 田中 秀樹／著 日経BP

21 スウェーデンのうつわグスタフスベリのある暮らし
パートリック・アムセレ
ム／監修

パイインターナショ
ナル

22 SMILE 長谷川 唯／著 徳間書店

23 生成AIデザインパターン
Valliappa Lakshmanan
／著

オライリー・ジャパ
ン

24 生成AIのプロンプトエンジニアリング James Phoenix／著
オライリー・ジャパ
ン

25 世界の破滅を信じた人たちのとんでもない世界史 トム・フィリップス／著 河出書房新社
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№ 書名 著者名 出版社

26 絶滅危惧種記者群馬を書く 小泉 信一／著 コトノハ

27 1946年の女子塁球部 うえむら ちか／著 KADOKAWA

28 総力戦研究所の真実 飯村 豊／著 筑摩書房

29 痛苦の聖母　　（怪奇の本棚）
ジョン・ブラックバーン
／著

国書刊行会

30 道徳を競う帝国　　（NHKブックス 1300） 前田 健太郎／著 NHK出版

31 なでし子を夜半の嵐にた折られて 田中 伸尚／著 影書房

32
Nano Banana最強のAIアウトプット術　　（AI仕事術シリー
ズ）

池田 朋弘／著 芸術新聞社

33
ナマケモノの運動学　　（青山学院大学総合研究所叢
書）

小木曽 一之／著 西村書店

34 日ソ中立条約　　（角川新書 K-517） 河西 陽平／[著] KADOKAWA

35 日本-没落か再生か　　（新潮選書） 吉川 洋／著 新潮社

36 人間解放の社会学へ 見田 宗介／[著] 河出書房新社

37 ぬいぐるみ投げてたら日曜日が終わった 浅井 音楽／著 産業編集センター

38
NotebookLMとGeminiで爆速仕事術　　（日経BPパソコン
ベストムック）

日経パソコン／編 日経BP

39 バニラな旅立ち　　（幻冬舎文庫 か-56-4） 賀十 つばさ／[著] 幻冬舎

40 半分の半分の半分 チョン ウニョン／著 講談社

41
ひとり時間は知っている　　（講談社青い鳥文庫 Eす4-
46 探偵チームKZ事件ノート [44]）

藤本 ひとみ／原作 講談社

42 復興の書店　　（岩波現代文庫 社会 358） 稲泉 連／著 岩波書店

43 ブンヤ魂 山下 信義／著
幻冬舎メディアコン
サルティング

44 ホークスメソッド 日比野 恭三／著 日経BP

45 北海道SFアンソロジー:無数の足跡を追いかけて 堀川 夢／編 Kaguya Books

46 負けても負けぬ三十二将星列伝 山崎 泰／著 しなのき書房

47
山へ行った画家が丸太の弁当をつくって林業の応援活
動をはじめた話

牧野 伊三夫／絵と文 あかね書房
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